
ПРИЛОЖЕНИЕ №6 

К программе основного общего образования МБОУ «Лицей №36» г. Калуги 

№ 195 /01-10 от 12.04.2024 

(в соответствии с ФЗ от 19.12.2023 № 618-ФЗ 

 (вводятся в силу 01.09.2024) 

 
Учебный план основного общего образования МБОУ «Лицей №36» г. Калуги 

5 класса, для детей с ОВЗ (ЗПР вариант 7.1) 
 

Состав и структура обязательных предметных областей 

Предметные области Учебные предметы 5 класс 
Количество часов 

в неделю 
Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 
Иностранный язык Иностранный язык 3 
Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные предметы История России 
Всеобщая история 

2 
 

Обществознание   
География 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-
нравственной  
культуры народов России 

1 

Естественно-научные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 
Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 
культура 

2 

ИТОГО 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 

Максимальный объём аудиторной нагрузки 29 

Коррекционно - развивающая 
область (внеурочная 
деятельность): 

коррекционно-развивающие 
занятия (психокоррекционные), 

1 

индивидуально-
ориентированная деятельность  
(по овладению предметными 
областями: математика и 

русский язык) 

2 

Объём коррекционно-развивающей нагрузки 3 
 

 



 
Учебный план основного общего образования МБОУ «Лицей №36» г. Калуги 

6 класса, для детей с ОВЗ (ЗПР вариант 7.1) 
 

Состав и структура обязательных предметных областей 

Предметные области Учебные предметы 6 класс 
Количество часов 

в неделю 
Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 3 
Иностранный язык Иностранный язык 3 
Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные предметы История России 
Всеобщая история 

2 
 

Обществознание  1 
География 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-
нравственной  
культуры народов России 

1 

Естественно-научные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 
Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 
культура 

2 

ИТОГО 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 

Максимальный объём аудиторной нагрузки 30 

Коррекционно - развивающая 
область (внеурочная 
деятельность): 

коррекционно-развивающие 
занятия (психокоррекционные), 

1 

индивидуально-
ориентированная деятельность  
(по овладению предметными 

областями: математика) 

2 

Объём коррекционно-развивающей нагрузки 3 
 
 
 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования МБОУ «Лицей №36» г. Калуги 
7 класса, для детей с ОВЗ (ЗПР вариант 7.1) 

 
Состав и структура обязательных предметных областей 

Предметные области Учебные предметы 7 класс 
Количество 

часов в неделю 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 
Литература 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 
Математика и 
информатика 

Математика  
Алгебра 3 
Геометрия 2 
Вероятность и статистика 1 
Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 
 

Обществознание  1 
География 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 
Химия 2 
Биология 1 

Искусство Музыка 1 
Технология Технология 1 
Физическая культура  Физическая культура 2 

ИТОГО 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 

Максимальный объём аудиторной нагрузки 32 

Коррекционно - 
развивающая область 
(внеурочная 
деятельность): 

коррекционно-развивающие 
занятия (психокоррекционные), 

1 

индивидуально-
ориентированная деятельность  
(по овладению предметными 
областями: математика и 

русский язык) 

2 

Объём коррекционно-развивающей нагрузки 3 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования МБОУ «Лицей №36» г. Калуги 
8 класса, для детей с ОВЗ (ЗПР вариант 7.1) 

 
Состав и структура обязательных предметных областей 

Предметные области Учебные предметы 8 класс 
Количество 

часов в неделю 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 
Литература 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 
Математика и 
информатика 

Математика  
Алгебра 3 
Геометрия 2 
Вероятность и статистика 1 
Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 
 

Обществознание  1 
География 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 
Химия 2 
Биология 2 

Искусство Музыка 1 
Технология Технология 1 
Физическая культура  Физическая культура 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 

ИТОГО 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 

Максимальный объём аудиторной нагрузки 32 

Коррекционно - 
развивающая область 
(внеурочная 
деятельность): 

коррекционно-развивающие 
занятия (психокоррекционные), 

1 

индивидуально-
ориентированная деятельность  
(по овладению предметными 
областями: математика и 

русский язык) 

2 

Объём коррекционно-развивающей нагрузки 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план основного общего образования МБОУ «Лицей №36» г. Калуги 
9 класса, для детей с ОВЗ (ЗПР вариант 7.1) 

 
Состав и структура обязательных предметных областей 

Предметные области Учебные предметы 9 класс 
Количество 

часов в неделю 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 
Литература 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 
Математика и 
информатика 

Математика  
Алгебра 3 
Геометрия 2 
Вероятность и статистика 1 
Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 
 

Обществознание  1 
География 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 3 
Химия 2 
Биология 2 

Технология Технология 1 
Физическая культура  Физическая культура 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 

ИТОГО 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 

Максимальный объём аудиторной нагрузки 33 

Коррекционно - 
развивающая область 
(внеурочная 
деятельность): 

индивидуально-
ориентированная деятельность  
(по овладению предметными 
областями: математика и 

русский язык) 

3 

Объём коррекционно-развивающей нагрузки 3 
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